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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Дисциплина направлена на знакомство обучающихся с основными спецэффектами 
кинопроизводства, позволяющими создавать виртуальную реальность с помощью 
компьютерной графики (CG) и возможность пользоваться данными знаниями в практической 
деятельности с максимальным эффектом эмоционального воздействия на зрительскую 
аудиторию. 

 
3адачи учебного курса:  

- раскрыть студенту возможности использования программы Adobe After Effects 

- научить самостоятельному созданию спецэффектов для кинопроизводства в 
программе Adobe After Effects 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

 Общие положения 

 

Освоение обучающимся дисциплины предполагает изучение материалов дисциплины 

на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в 

форме практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс 

видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться c настоящей рабочей программой дисциплины. 

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. Эта 

информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Самостоятельная работа обучающихся включает в себя такие виды и формы как: 

подготовка к выполнению творческого задания, конспектирование изучаемой литературы, 

аналитический обзор новой литературы по изучаемой теме, подготовка к практическому 

занятию, подготовка к сдаче экзамена. 

 

 Подготовка к выполнению практического задания 

 

Подготовка к семинарскому занятию включает в себя несколько этапов: 1) 

теоретический. Здесь происходит знакомство с рекомендованной литературой, оформленной в 



виде конспектов, рефератов, докладов; 2) теоретико-практический. Помогает обогатить 

теоретические знания фактическим материалом. На этом этапе деятельности студенты 

фиксируют результаты исследований, подбирают практический материал (таблицы, графики, 

консультации, справки, аннотации); 3) презентационный. Позволяет студентам продумать 

тактику выступления перед аудиторией.  

 

Конспектирование изучаемой литературы, аналитический обзор новой 

литературы по изучаемой теме 

 

Конспектирование изучаемой литературы включает в себя предварительное прочтение 

и запись основных принципиальных положение изучаемых текстов, цитирование наиболее 

значимых мыслей автора. 

Аналитический обзор новой литературы связан с анализом журнальных статей, 

которые непосредственно касаются изучаемой темы, но не были представлены в основной и 

дополнительной литературе по причине их непосредственной публикации. Такой обзор 

позволяет обучающемуся проявить самостоятельность в выборе источников, которые, по его 

мнению, наиболее полно отражают тему в современных публикациях. Аналитический обзор 

проводится как в устной форме, так и в письменной форме. 

 

Подготовка к практическому занятию 

 

При подготовке к практическому занятию и работе во время проведения практического 

занятия следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной 

подготовки, на работу во время практического занятия, обработку полученных результатов, 

исправление полученных замечаний. 

Предварительная подготовка к практическому занятию заключается в изучении 

теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, ознакомление с 

инструктивными материалами с целью осознания задач практического занятия. 

Работа во время проведения практического занятия включает несколько моментов: 

консультирование обучающихся преподавателем и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 

безопасности; 

самостоятельное выполнение заданий. 



Обработка, обобщение полученных результатов проводится обучающимися 

самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени сложности 

поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. Подготовленная к 

сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма отчетности может быть 

письменная или устная. 

 

 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельных работ 

 

При выполнении самостоятельной работы обучающемуся необходимо изучить 

соответствующую тему дисциплины, рекомендуемую учебную основную и дополнительную 

литературу. 

Одно из главных требований, предъявляемых к выполнению самостоятельной работы, - 

творческий подход, умение выработать и представить собственный образовательный проект, 

найти оригинальное решение предъявления знаний специальных дисциплин в педагогическом 

процессе. 

Требования к оформлению самостоятельной работы: 

на титульном листе должны быть указаны фамилия, имя, отчество (при наличии), 

номер группы, курс; 

текст должен быть напечатан шрифтом Times New Roman, кегль 14, интервал 

полуторный; 

страницы пронумерованы, оставлены поля для замечаний рецензента; 

цитаты, формулы и цифровые данные сопровождаются постраничными сносками с 

указанием источника. 

Задания, в которых дословно излагаются материалы учебников, статей или копируются 

письменные работы иных лиц, оцениваются неудовлетворительно. 

При написании самостоятельной работы обучающийся должен опираться на источники 

и специальную литературу (не менее 3 – 4 исследовательских работ). 

Обязательной частью самостоятельной работы должен быть самостоятельный анализ 

источников. Объем самостоятельной работы должен быть не менее 20 тыс. знаков. 

 

Подготовка к сдаче зачета с оценкой 

 

К сдаче зачета с оценкой необходимо готовиться целенаправленно, регулярно, 

систематически и с первых дней изучения дисциплины. Попытки освоить учебную 



дисциплину накануне экзамена, как правило, приносят не слишком удовлетворительные 

результаты. 

При подготовке к сдаче экзамена следует обратить внимание на выполнение 

практических заданий на основе теоретического материала. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ И ИСТОЧНИКОВ  
 
Основная литература 

1. Елена Кирьянова, Дмитрий Кирьянов Самоучитель Adobe After Effects 6.0.,  
420 с.  

2.  "Adobe After Effects CC. Официальный учебный курс., перев.Райтман М.А..- Эксмо-
Пресс., 2014., 432с. 

3. Линда Вайтман Практикум по Adobe After Effects 6.0. Видеомонтаж, спецэффекты, 
создание видеокомпозиций. 2004, Вильямс., 648с. 

4. Маски и композиция в Photoshop, 2-е издание, Кэтрин Айсманн, Шон Дугган, Джеймс 
Порто 

5. Освещение, съемка, ретушь. Пошаговое руководство Скотта Келби по студийной 
съемке, Скотт Келби 

6.  Ганзен В. И др. О гармонии в композиции. «ТЭ!», 1966 №4 
7.  Гусев Н.М., Макаревич В.Г. Световая архитектура. М.1973  
8. Гика М. Эстетика пропорций в природе и искусстве. М-Л,1935.  

Дополнительная литература 

1. Михайлов С., Основы дизайна, М.2002  
2.Проблемы образного мышления и дизайн Тр. ВНИИТЭ. М. 1978  
3.Современная наука о цвете м проблемы цветового проектирования. Материалы 

ВНИИТЭ . М., 1989  
4.Устин В.Б. Композиция в дизайне ( Основы построения формальной композиции в 

дизайнерском творчестве). Учебное пособие ( издание первое) МГАЛП, 1997. 
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 

1 Библиотека научной литературы - http:/www.gumer.info 
2 Портал Интернет-образования - http:/www.teacher.fio.ru 

 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине используется следующая 
информационная справочная система: электронно-библиотечная система elibrary. 

Доступ в ЭБС: 

ЛАНЬ Договор с ООО «Издательство Лань» Режим доступа www.e.lanbook.com      
Неограниченный доступ для зарегистрированных пользователей 

ЭБС ЮРАЙТ, Режим доступа www.biblio-online.ru   Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 



ООО НЭБ Режим доступа www.eLIBRARY.ru Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 

ЭБС Руконт Режим доступа https://lib.rucont.ru/ Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 

ЭБС Универonline. Режим доступа https://biblioclub.ru/ Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 

ЭБС IPR Smart https://www.iprbookshop.ru/ Неограниченный доступ для зарегистрированных 
пользователей 

 

 


